BRAUCHTUM

Was gibt
es da zu
feiern?

Feiertage und lhre wahre
Bedeutung: Nachsten
Donnerstag felern Kathollken
zu Mari3 Lichtmess, dass
Josef und Marla Baby Jesus
In den Tempel brachten.

as zu Weihnachten
und zu Ostern gefeiert
wird, weif jeder. Dass
es Mitte Mai fast jedes
Jahr ziemlich kalt wer-
den kann, ist auch den
meisten bekannt. Aber
konnen Sie sich noch
erinnern, worum es zu Fronleichnam geht,
was es mit dem Siebenschlifertag auf sich
hat und warum wir am 15. August alle frei
haben? Es gibt viele Brauche, Rituale und
Traditionen, die noch vor zwei Generati-
onen aligemein bekannt waren, aber jetzt
nicht mehr jedem gelaufig sind. Das hat
damit zu tun, dass die meisten Feiertage
in Osterreich christlichen Ursprungs sind
und der Einfluss der Kirche auf den Alltag
stark abgenommen hat. Andere Brauche
hangen mit einem bauerlichen Leben
zusammen, das nicht mehr viele fuhren.
Doch selbst wenn man sich nicht fur Re-
ligion und Tradition interessiert, ist es
doch interessant zu wissen, warum man
an manchen Tagen nicht zur Arbeit muss.
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2. Februar | Maria Lichtmess

40 Tage nach Weihnachten wird das Fest
LDarstellung des Herrn®, auch ,Maria
Lichtmess" genannt, gefeiert. ,Zur Zeit
Christi galt ein erstgeborener Sohn als Ei-
gentum Gottes und musste in den Tempel
gebracht werden. Das taten die Eltern 40
Tage nach der Geburt, weil die Mutter bis
dahin als unrein angesehen wurde und ein
Reinigungsopfer darzubringen hatte®, er-
klart Nora Witzmann, Kuratorin im Volks-
kundemuseum in Wien. Schon seit Mitte
des funften Jahrhunderts wurde dieser
Tag mit Lichterprozessionen gefeiert. An
Marii Lichtmess wurden die Kerzen fiir
den liturgischen Gebrauch geweiht und
Dienstboten bekamen ihren Lohn.

3. Februar | Blasiustag

Der heilige Blasius, ein Martyrer aus dem
vierten Jahrhundert, zahit zu den 14 Not-
helfern. Der Blasiussegen, der mit zwei
gekreuzten Kerzen gespendet wird, soll ge-
gen Kopf-, Hals- und Ohrenschmerzen hel-
fen. Frither war am Blasiustag arbeitsfrei.

28. Februar | Faschingsdienstag

Der Fasching geht wahrscheinlich auf vor-
christliche Rituale zuruck. Die Menschen
versuchten, den langen Winter zu vertrei-
ben, indem sie sich als Geister und Kobol-
de verkleideten. Im Mittelalter duldete
die Kirche den Brauch. Die Geistlichen
wussten vermutlich, dass die Glaubigen
die Fastenzeit eher durchhalten konnten,
wenn davor umso mehr erlaubt war. Fri-
her fanden in ganz Osterreich Maskenum-
ziige statt, auch in Wien. Weil diese immer
wieder behordlich beschrankt wurden,
etablierte sich allmahlich die Ballkultur.

1. Mérz | Aschermittwoch

Die go-tagige Fastenzeit vor Ostern be-
ginnt.  Die Fastenzeit entspricht aber
auch dem natirlichen Kreislauf™, sagt Nora
Witzmann. ,Gegen Ende des Winters gin-
gen die Vorrate zur Neige. Das war vor al-
lem fiir die armere Bevolkerung eine harte
Zeit" In der Kirche spendet der Pfarrer das
Aschenkreuz als Symbol der Sterblichkeit
der Menschen.
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19, Méarz | Josefstag

Dier heilige Josef, det Ziehwvater von Jesus,
galt als Sinnbild der Treus und wurde da-
her als eine Art himmlischer Heiratsstifter
angesehen. Midchen und Burschen be-
schenkten einander an diesem Tag. junge
Paare heirateten gerne am 19. Marz.

12. bis 18. Mai | Eisheilige

Die Eisheiligen — Pankratius, Servatius,
Bonifatius und Sophie - sind eine meteo-
rologische Singularitit. Sie konnen anzei-
gen, wann 5 die starksten Temperaturakb-
weichungen gibt. . Zwar nicht direkt zu den
Eisheiligen, aber zehn Tage danach zeigt
die Statistik einen Ausreifer nach unten”,
sagt Meteorologe Thomas Wostal von der
Zentralanstalt fiir Meteorologie und Geo-
dynamik [(ZAMG). .Man vermutet, dass das
mit der Kalenderreform zusammenhangt:
Beim Wechsel zum gregorianischen Ka-
lender wurden zehn Tage ausgelassen und
die Eisheiligen dadurch verlegt.” Markant
sticht auch die Schafskilte heraws, die Mit-
te Juni einen Kalteeinbruch bringen kann.
~Warum Singularititen anftreten, ist noch
nicht wissenschaftlich gesichert geklart®,
sagt Wostal. Sicher ist, dass ihnen nicht
einmal der Klimawandel den Garaus ma-
chen kann. Die Abweichungen nach oben
werden aber starker, jene nach unten
schwacher.

15, Juni | Frenleichnam

Der Feiertag, der &0 Tage nach Ostern be-
gangen wird, ist das Fest der leiblichen
Gegenwart Christi in der Eucharistie. Das
Wort kommt vom mittelhochdeutschen
Lwran, also Herr”, und _licham®, was
<Leib”, nicht .Leiche" bedeutet. Das Fest
wurde im 13. Jahrhundert eingefuhrt, um
den Glauben zu stirken, und schon frih
mit Prozessionen gefeiert, bei denen die
Hostie in einer Monstranz vorangetragen
wird. .Die Protestanten lehnten Fronleich-
namsprozessionen als Spektakel ab, wes-
halb sie durch die Gegenreformation erst
recht wieder in Szene gesetzt wurden', er-
klart Volkskundlerin Witzmann.

24. Juni | Johannistag

Diar Bibel zufolge ist Johannes der Taufer
ein halbes Jahr alter als Jesus. Daher wird
am 24. [uni der Tag seiner Geburt gefeiert.
Die Brawuche zum Johannistag sind eng
mit der Sommersonnenwende und dem
Sommerbeginn drei Tage zuvor verbun-
den. [ohannisfeuer werden angezundet; in
dieser Nacht gesammelten Krautern wurde
besondere Heilwirlung zugezschrieben.

27. Juni | Siebenschlafertag

Der Siebenschlafertag ist ein Lostag. Laut
einer Bauernregel bleibt das Wetter dieses
‘Tages sieben Wochen lang ethalten. Wenn
man 5ie mathematisch testet — Regen am
77. Juni bedeutet sieben Wochen Begen —,
hat die Regel eine schlechte Trefferquaote”,
sagt Meteorologe Wostal. . Man weifl aber,
dass sich Ende Juni der Sommer entschei-
det. Wenn sich um diese Zeit ein stabiles
Hochdruckgebiet eingestellt hat, bleibt das
bis weit in den Juli und manchmal sogar
August so0. Das Gleiche gilt far wechsel-
haftes Wetter." 50 betrachret taugt der Sie-
benschlifertag als Anhaltspunkt ganz gut.

1E. August | Marid Himmelfahrt

Der Marienfeiertag wurde im funften Jahr-
hundert eingefuhrt und gilt als Franen-
tag. In den Kirchen werden an diesem Tag
Krauter geweiht. Der Hintergrund: Manche
Heilkrauter sind durch die warme Sonne
im Angust besonders wirksam.

25. November | HI. Katharina

Katharina von Alexandrien ist eine der
bekanntesten Heiligen. .Kathrein sperrt
Tanz und Geigen ein’, hief es friher, weil
am z5. November noch einmal ordentlich
gefeiert wurde, bevor der Advent begann,
der ursprunglich eine Fastenzeit war.

k. Dezember | HL. Barbara

Auch die heilige Barbara war sehr beliebt.
An ihrem Mamenstag stellt man Ohst-
baumzweige ins Wasser. Blithen die KEnos-
pen bis Weihnachten auf, soll das Glock
bringen. Frilher wollte man 5o ablesen, wie
die nachste Obsternte ausfallen wurde.

21. Dezember | Raundchte

Nach der Wintersonnenwende beginnen
die Raunachte, die bis zum 6. Janner dau-
ern. Es war eine beliebte Zeit fiir Orakel-
brauche, Madchen riefen etwa den heili-
gen Thomas an, er mége ihnen im Traum
den kinfripen Ehemann zeigen. Dem Aber-
glauben zufolge geht in diesen Michten
die Wilde Jagd um. Man darf keine Wasche
aufhangen, damit sich die bisen Geister
nicht darin verfangen kinnen, und geht
mit Weihrauch und Weihwasser durch
Haus und Stall, um sich und das Vieh zu
schiitzen. (Es ist werstindlich, dass solche
Brauche genau um diese Zeit aufkamen®,
sagt Witzmann, ,gefordert durch Finster-
nis und Winterstiirme und weil viele Ar-
beiten ruhten” — die Menschen hatten nun
Zeit, der Fantasie ihren Lauf zu lassen.

(&) Lutse Walchshofer

Altes Erauchtum
Rituale und Traditionen

wie Adam-und-Eva-Spial,
Fensterin und Unrshnacht.
kit Beitragen von Sepp
Forcher. Helga Maria Wolf:
aVerschwundene Briuche®,
Brandstatter Werlag, € 34,90

Ausstellung
Tanz der Salzburger
Schénperchten

In den Raunachten sind in
manchen Gegenden Ostarreichs
Perchtengruppen untersegs.
Meben den schaurigen Schiach-
perchten gibt es such die
Schonperchten, die Glick bringen
sollen. Zu ihnen gehoren die
Salzburger Tresterer, die einen
Reigentanz zeigen. lhnen widmset
sich die Ausstellung . Matthias'
tanzt" im Volkskundemuseum

in Wien. Im Mittelpunkt steht

die Aussinandersstzung des
Kinstlers Thomas Hirl mit dem
Tresterertanz, ein anderer Teil
der Schau beschaftigt sich mit
der Geschichte dieses Brauchs.

Die Ausstellung ist bis zum
18, Februar zu sehen.
wwwyolkshundemuseum.at
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